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Resumo. Apesar de vivermos em um mundo onde o sistema econdmico
predominante € o capitalismo, pouco se fala da importancia de as pessoas terem
conhecimento financeiro basico para viver bem neste sistema. Este estudo tem
justamente o objetivo de apresentar a importancia dessa educacédo basica e como
0 conhecimento da mesma pode aumentar a qualidade de vida das pessoas. Este
artigo ira apresentar informacdes sobre como a organizacéo pessoal financeira esta
intimamente ligado a atingir objetivos, metas, necessidades e até mesmo vontades
e desejos da vida, que por sua vez define a qualidade de vida e aumenta o IDH de
um lugar. O Artigo finaliza evidenciando a importancia de conhecimentos financeiros

basicos e seu impacto individual e coletivo na sociedade.
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DECISIONS OF INDIVIDUALS

1 Sérgio Martins Tavares Janior
2 Prof. Adriano José de Paula

Abstract. We live in a world where the predominant economic system is
capitalism but little is said about the importance of people having basic financial
knowledge to live well in this system. This study has precisely the purpose of
presenting the importance of this basic education and how the knowledge of it can
increase the quality of life of the people. This article will present information about
how personal financial organization is intimately connected to achieving goals,
needs and desires of life, which in turn are what defines the quality of life and
increases the HDI of a place. The article ends by highlighting the importance of

basic financial knowledge and its individual and collective impact on society.
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1 INTRODUCAO

O presente artigo tem por objetivo expor argumentos e relacionar os indices
de qualidade de vida com os conhecimentos e praticas da Educacdo Financeira
pessoal, no decorrer do trabalho serd demonstrado o que vem a ser Educacéo
Financeira, quais os beneficios de sua pratica. Sera realizado exposi¢cdo de dados
estatisticos sobre o0 assunto, retirados de pesquisas em artigos referentes ao tema
agui exposto.

A pesquisa teve como objetivo obter informacdes sobre a importancia de ter
disciplina para o consumismo, associar a um bom planejamento e ndo deixar ser
influenciado pela facilidade ofertada dos comércios e bancos, saber esperar mesmo
tendo saldo em conta. Nas palavras do Prof. Dr. Romulo Campos Lins, (1999) p.75.
“Sinal de uma maturidade, entendida como a capacidade de suportar frustragdes &
um bom planejamento”.

O consumismo € a acdo de comprar excessivamente e sem necessidade,
sendo motivada porimpulso ou desejo de comprar. Esse é considerado
um comportamento destrutivo que impacta em diversos aspectos da vida cotidiana. A
educacéo financeira pode ser definida como o processo pelo qual consumidores e
investidores melhoram sua compreensdo sobre produtos, conceitose riscos

financeiros

Para melhor entender sobre a tematica aqui apresentada sobre Educacéo
Financeira através de dados da OCDE (Organizacdo para a Cooperacdo e
Desenvolvimento Econémico) (2005), um cidaddo educado financeiramente, é
aguele que conhece os conceitos e ferramentas disponibilizados pela Mateméatica
Financeira e os coloca em préatica. E capaz de controlar seus impulsos e analisar
suas reais necessidades de consumo, planejando-se para o futuro de forma a nao
ser surpreendido por desagradaveis faltas de recurso financeiro.

A Organizacao para a Cooperacédo e Desenvolvimento Econémico (OCDE) é
uma organizacdo internacional com sede em Paris composta por 35 paises
membros. A OCDE foi criada em 1961 com o objetivo de promover o
desenvolvimento e estabilidade econdémica de seus paises membros. Assim, para
compreender com maior propriedade a importancia da Educacéo Financeira na vid

a


https://www.infoescola.com/economia/desenvolvimento-economico/
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dos agentes econdémicos é imprescindivel ter uma clara definicdo de seu significado
e dos elementos que a integram.

Confirmando as afirmativas acima, o endividamento pessoal na opinido de
Marques e Frade (2003), consiste na utilizacdo dos recursos de terceiros para fins
de consumo, ao se apossar desse recurso se estabelece um compromisso em
devolver, com a data estabelecida, tal montante, normalmente acrescido de juros e
corre¢cado monetaria.

Os impactos econdémicos da Covid-19 foram especialmente severos nas
economias emergentes, onde as perdas de renda causadas pela pandemia
revelaram e agravaram fragilidades econdmicas preexistentes. A medida que a
pandemia avancava em 2020, ficou claro que muitas familias e empresas néo
estavam preparadas para resistir a um choque de renda de tamanha escala e
duracdo. Estudos baseados em dados pré-crise indicam, por exemplo, que mais de
50% das familias — tanto em economias emergentes quanto em avancadas — nao
tinham capacidade financeira para sustentar seus gastos basicos por mais de trés
meses caso sofressem perdas de renda. Da mesma forma, as reservas de caixa
das empresas médias eram suficientes para cobrir menos de 55 dias de despesas.
Muitas familias e empresas em economias emergentes ja estavam sobrecarregadas
com niveis de divida insustentaveis antes da crise e passaram a enfrentar
dificuldades maiores para honrar as suas dividas quando a pandemia e as medidas
de saude publica associadas a ela provocaram um declinio acentuado na renda das
familias e nas receitas das empresas.

No decorrer deste estudo seré relatado sobre as facilidades dos brasileiros
em adquirir créditos ofertados pelas empresas e bancos e se endividarem sem
perceber. Sendo que esses problemas ndo dizem respeito apenas a baixa renda,
mas também a problemas ligados a ma administracdo dos recursos financeiros.

Se tratando das facilidades para o consumidor com numerosas e variadas
ofertas para adquirir: cheque especial, cartdo de crédito, financiamentos e leasing,
crédito direto ao consumidor, poupanca, fundos de investimentos etc., o ser humano
necessita estar preparado para lidar com essas tentacdes, e planejar a real

necessidade ao fazer suas compras ou seus investimentos.



No entanto o individuo que néo adquiriu os conhecimentos financeiros e
contrai dividas sofre com problemas para administrar seus préprios recursos. Assim,
perde o controle de sua propria renda familiar, consequentemente ira trabalhar
apenas para sanar suas dividas, sempre sem retorno, precisando de ajuda para
aprender a fazer seus planejamentos.

A populacao brasileira, em sua grande maioria, conforme relata MACEDO
JR. (2007), tém dificuldades para administrar suas dividas, dificuldades para adquirir
bens e despreparo para enfrentar momentos de desemprego. Segundo o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2009) 85% da populacéo residente do
pais apresentam dificuldades na gestdo das financas pessoais. Motivos como a
facilidade na obtencéo de crédito e a desorganizacao financeira séo fortes indicios
gue levam as pessoas a se endividarem. Esses problemas ndo dizem respeito
apenas a baixa renda, mas também a problemas ligados a ma administracdo dos
recursos financeiros.

Massaro (2015) complementa afirmando que o planejamento financeiro diz
respeito a “organizacao geral” das financas, controle e conhecimento do fluxo
financeiro (entradas e saidas de dinheiro), e alinhamento dos recursos financeiros
com os objetivos e as aspiracdes de vida do individuo ou familia.

Este estudo torna-se relevante pois aborda um aspecto presente na vida dos
cidaddos brasileiros, destacando a importancia do conceito sobre as Financas
Pessoais, que segundo frankenberg, (2012) refere- se em “planejar ou determinar
antecipadamente o que pretendemos com o uso do dinheiro, detalhando os planos
necessarios para alcancar os objetivos, ou seja, € a elaboracdo de um planejamento
em que o individuo consiga garantir uma estabilidade financeira no futuro. ”

O ser humano precisa considerar que a Educacdo Financeira para o
consumidor esté ligada a boas maneiras e a conscientizacdo de que nao se deve
gastar mais do que recebe evitando dividas e valorizando seu proéprio dinheiro, e
que antes de fazer uma compra deve-se fazer cotagOes de precos, comparando
valores, produtos, marcas qualidade e quantidade.

Boa Nova (2007) entende que para o consumidor, muitas vezes o0 que

importa ndo € a quantidade maior de um mesmo produto que |he trara satisfacao,



mas sim uma unica unidade de um produto que é apropriado e adequado para o
seu consumo.

Com base nas informacdes deste artigo, entende-se que qualidade de vida
ndo é parar de gastar ou poupar apenas para item especifico, e sim mostrar que
gastando de forma consciente e inteligente o individuo tem mais possibilidade de
conquistar o que para ele é importante assim como proporcionar uma vida mais
tranquila e estdvel sem um endividamento constante que acaba por tirar a
tranquilidade do mesmo.

Ir atras de um estilo de vida com mais qualidade e conforto para o presente
e para o futuro envolve fatores, entre eles estabelecer objetivos que podem
apresentar valores e prazos diferentes. Neste sentido Frankenberg (1999) define
planejamento financeiro pessoal como fim de estabelecer e seguir uma estratégia
precisa, deliberada e dirigida para a acumulacao de bens e valores que irdo formar
o patrimbénio de uma pessoa e de sua familia. Essa estratégia pode estar voltada
para curto, médio ou longo prazo, e nao é tarefa simples.

Alguns questionamentos séo levantados em considerac¢des para justificar os
desastres na vida familiar pois os individuos ndo possuem conhecimento como é a
educacao financeira e para que serve, mas, sera que é possivel reeducar essas
pessoas quando se trata de orcamentos, para diminuir gastos?

Peretti (2007, p. 01) observa que "saber gastar, ganhar, poupar, investir e
saber doar é o fundamento da educacao financeira, para que as pessoas possam
ter melhor qualidade de vida”.

Neste contexto, importante destacar que é necessario um bom planejamento
para se obter sucesso em sua vida familiar, pessoal e na sua empresa. Assim,
aqueles que ndo aprendem a administrar sua vida financeira desde inicio de sua
vida enfrentam grandes dificuldades, que so é percebida quando se tornam adultos
e assumem a responsabilidade de controlar seu dinheiro.

Portanto, a qualidade de vida esta ligada a uma boa saude financeira. Sendo
assim, a proposta é mostrar a importancia da Educacao Financeira para 0 sucesso
pessoal e consequentemente, profissional, com um melhor aproveitamento da vida,

aumentando a harmonia familiar e garantindo uma velhice estabilizada.



2. REFERENCIAS TEORICAS

2.1 EDUCACAO FINANCEIRA NO BRASIL E NO MUNDO

A crescente importancia da educacéo financeira como objeto de politicas

publicas € percebida por meio de varias iniciativas dos governos ao redor do

mundo (GRIFONI, 2012). Um exemplo pratico disso pode ser observado na

realizacdo de diversos foruns internacionais para disseminagédo e troca de

experiéncias sobre as a¢fes desenvolvidas na érea.

O Brasil passou por um periodo de grande desenvolvimento econémico,

favorecendo a ascenséo social da populagdo. Entretanto, esse desenvolvimento

tornou-se um motivo de preocupacédo para o governo devido ao despreparo da

populacdo em relacdo ao planejamento financeiro. Souza (2009), ainda acrescenta

que:

Além do despreparo da populacao, existe outro componente em evidéncia
que se refere a questdo da aposentadoria, a facilidade ofertada no
pagamento das mercadorias, promoc¢des uma vez que 0 aumento o
consumo gerando gastos muitas as vezes desnecessario, assim, reforcam
a importancia da iniciativa no desenvolvimento de um projetonacional de
Educacéo Financeira. (Souza,2009, pagl5)

Outro fator que influéncia a forma de consumir € evidenciado novamente

por Souza (2012), ao se referir que:

A existéncia de mecanismos utilizados pelo comércio para induzir as
pessoas a realizarem a compra a prazo. Um dos mecanismos, por
exemplo, é feito quando se destaca visualmente nos anudncios de
propaganda os valores parcelados, em vez de darem o mesmo destaque

para o valor a vista. (Souza ,2012 pags. 51)

Conforme citado na introducéo, para a Organizacdo de Cooperacdo e de

Desenvolvimento Econdmico — OCDE (2005), a Educacao Financeira é definida

como:

[...] o processo pelo qual consumidores e investidores melhoram seu
entendimento sobre os conceitos e os produtos financeiros e, através da
informacéo, instrugdo efou conselhos objetivos, desenvolvam as
habilidades e a confianca para conhecer melhor os riscos e as
oportunidades financeiras, e assim tomarem decisdes fundamentadas que
contribuem para melhorar seu bem-estar financeiro (OCDE, 2005, p.13).



Sabe-se que as consequéncias de uma ma administracdo das financas
pessoais vao desde a desorganizacdo das contas domésticas até a inclusdo do
nome em sistemas como SPC/ SERASA (Servico de Protecdo ao Crédito), que
prejudicam ndo s6 o crédito e consumo como em muitos casos a propria carreira
profissional e as questdes familiares.

Neste sentido Frankenberg (1999) define planejamento financeiro pessoal
como uma forma de estabelecer e seguir uma estratégia precisa, deliberada e
dirigida para a acumulacédo de bens e valores que irdo formar o patriménio de uma
pessoa e de sua familia. Essa estratégia pode estar voltada para curto, médio ou
longo prazo, e nao é tarefa simples (SOMAVILLA et al. 2017).

Corroborando com a afirmacéo Cerbasi (2005) assevera que:

Planejar suas financas é entender o maximo que podemos gastar hoje sem
comprometer esse padrédo de vida no futuro. E fazer escolhas como viver
bem o presente, mesmo que isso signifique adiar o sonho de comprar
determinado carro ou um apartamento mais confortavel. E optar por mais
anos de aluguel, viabilizando a formacdo de uma poupanga que seria
inviavel durante um pesado financiamento (CERBASI, 2005).

Diante das observacoes e conhecimento sobre o0 assunto percebe-se que, o
capitalismo de consumo tem a capacidade de criar necessidades, no intuito de
mostrar para o individuo a tendéncia da moda, obtendo como resultado um publico
de consumidores especificos, aqueles que nédo consegue ter o controle de seus
gastos.

Nesse sentido, as instituicbes financeiras passaram a oferecer mais
crédito, principalmente, mas néo exclusivamente, aos menos favorecidos, tendo
como justificativa minimizar o processo de exclusdo. No entanto, Felaban
(2007),afirma que paises latino-americanos estdo muito atrasados no que se
refere ao desenvolvimento de uma cultura financeira. Assim, seria natural que os
gue estavam a margem estivessem também desprovidos de informacdes,
entendendo que a intencdo dos bancos era transporta-los de um cenario de

exclusdo para um cenério de “possibilidades”. E muitos viram com otimismo!

Contudo, percebemos essas possibilidades como subordinagéo, antes o
individuo ndo estava inserido no ambiente que pretendia, mas hoje o banco te

proporciona esta oportunidade de maneira que tera um vinculo com ele.



Entretanto, tais situacfes exemplificadas tém a funcédo de destacar que a
guestéo da tomada de decisao esta atrelada tanto ao aspecto psicolégico quanto
ao racional. Essa situacdo pode ser observada claramente nas decisOes de
consumo das pessoas e isso evidencia a importancia de as pessoas terem
consciéncia de suas decisdes financeiras a partir da Educacédo Financeira,
podendo ser um dos caminhos para influenciar na tomada de deciséo entre o

consumir e poupar.

Portanto, € de fundamental importancia que o sujeito passe a estudar seu
orcamento, levando sempre em consideracao 0os gastos considerados essenciais a
sua sobrevivéncia, e que poderdo ocorrer eventuais emergéncias, necessitando

assim estar precavido e preparado.

3 METODOLOGIA

Para o desenvolvimento do presente trabalho primeiramente foram feitas
pesquisas exploratérias e tedricas em artigos académicos assim como
correlacionando esses artigos para se embasar a ideia principal da relagdo entre
educacéao financeira e qualidade de vida.

Além disso, foram usados dados estatisticos de pesquisas ja feitas que
podem ser relacionadas ao tema em questdo, como indices de qualidade de vida,
pesquisas sobre conhecimento em educacdo financeira pessoal do Brasil,
inadimpléncia, depresséao entre outras.

A metodologia utilizada neste artigo foi carater bibliografico. “Segundo Mota”,
(2009, p.48), a pesquisa bibliografica € desenvolvida com base em material ja
elaborado, constituido principalmente de sites e artigos relacionados com o estudo
em questao.

Este trabalho traz comprovagfes teoricos na tese de que desorganizagéo
financeira vem diante de alguns fatores e que o consumidor se endivida por diversos
motivos tais como: falta de controle nos gastos, compras para terceiros, atraso de
salario, comprometimento da renda com despesas supérfluas, reducédo da renda,

doencas, ma fé e até o desemprego causando desunido da familia e frustacdes.
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As comprovacdes dos dados serdo realizadas através meétodos qualitativos
referindo-se a pesquisas sobre a importancia e a melhor forma de economizar e as
consequéncias de quem néo consegue ter um bom planejamento na sua vida
financeira.

Estudo elaborado e baseado em informacdes de artigos pesquisados nos
sites SciELO, Google Académico entre outros com citacfes referentes ao assunto
exposto.

No presente trabalho, foi realizado também uma pesquisa simples através do
formulario google, onde foi disponibilizado em algumas plataformas de redes
sociais, questdes relacionadas a existéncia e preocupacao a respeito de saber lidar
com o dinheiro, bem como os pontos que as pessoas almejam para a vida. O
formulario foi respondido por 48 pessoas na faixa etaria de 19 anos até 45 anos de
idade.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Primeiramente deve-se entender qual a importancia de se ter uma Educacéo
Financeira pessoal hoje. Como ja foi dito anteriormente, estamos inseridos em um
sistema econbmico e social denominado capitalista, ou seja, esta diretamente
relacionado ao uso do dinheiro.

A importancia é tanta e pesa tanto na economia que até mesmo o governo
ja criou uma estratégia federal com o intuito de promover a¢des para melhorar o
acesso a educacdo financeira pessoal no pais, a estratégia é denominada
Estratégia Nacional de Educacgdo Financeira — ENEF criada através do decreto
7.397/2010 e se trata de:

[...] “uma mobilizacdo multissetorial em torno da promocido de acdes de
educacéao financeira no Brasil”. A estratégia foi instituida como politica de Estado de
carater permanente, e suas caracteristicas principais sao a garantia de gratuidade
das iniciativas que desenvolve ou apoia e sua imparcialidade comercial. (BRASIL.
Decreto 7.397, 22 de dezembro de 2010.)
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Foi estipulado pelo mesmo decreto que o objetivo da estratégia “é contribuir
para o fortalecimento da cidadania ao fornecer e apoiar acdes que ajudem a
populacdo a tomar decisdes financeiras mais autbnomas e conscientes” (BRASIL.
Decreto 7.397, 22 de dezembro de 2010.)

Pode-se dizer que qualidade de vida de uma populacdo pode depender do
Seu acesso a servicos econdmicos e sociais como: emprego e renda, educacao
bésica, alimentacdo adequada, acesso a servi¢os de saude e saneamento basico,
transporte de boa qualidade etc. (ADRIANO et al., 2000). O termo abrange muitos
significados que refletem conhecimentos, experiéncias e valores individuais e
coletivos que a ele se reportam em variadas épocas, espacos e histérias diferentes,
sendo, portanto, uma construgcdo social com a marca da relatividade cultural
(MINAYO, HARTZ, BUSS, 2000)

Em todo o decorrer do artigo foram apresentados diversas definicdes e
informacdes relacionados a qualidade de vida bem como educacao financeira.

Vé-se entdo que umas das buscas das pessoas é qualidade de vida, afinal
querer viver bem é uma ambicdo que grande parte da populacdo passa a vida
buscando, na verdade podemos dizer que em muitas vezes € o0 que as motiva.

Entenda que o artigo de maneira nenhuma esta dizendo que a qualidade de
vida, felicidade e o bem-estar dependem de se ganhar rios de dinheiro, muito pelo
contrario, esta relacionada também a aproveitar 0 seu tempo ou gerenciamento
equilibrado do tempo de acordo com a sua percepc¢ao de valor, entdo nem sempre
utilizar todo o seu tempo com a finalidade de ficar muito rico quer dizer que vocé
esta tendo qualidade de vida apenas por ter dinheiro para comprar o que quiser.

O artigo propde mostrar que o individuo pode usar da educacéo financeira
como meio para adquirir o bem-estar pessoal em suas vidas. Se trata de aproveitar
0s beneficios de se ter um conhecimento financeiro pessoal para estar sempre se
aproximando mais dos seus objetivos. Em outras palavras qualidade de vida é o
objetivo e educacao financeira pode ser o meio.

N&o s0 isso, a falta de conhecimentos financeiros também esta se tornando
um problema para o bem-estar das pessoas. Como mostra a psicologa Valéria

Meirelles (2022), da Serasa, uma pessoa endividada entra num ciclo de
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negatividade que comeca com a confianca abalada, passa por isolamento social,
perda de emprego, separagao conjugal e pode provocar outros transtornos
psicoldgicos e comportamentais ainda mais graves, como o desinteresse pela vida.

Conforme citado na metodologia, para exemplificar a interacéo de educacao
financeira com indicadores de qualidade de vida foi feita uma pesquisa simples
através do formulario google com questdes relacionadas a existéncia de
preocupacao a respeito de saber lidar com o dinheiro, bem como os pontos que as
pessoas almejam para a vida. O formulario foi respondido por 48 pessoas de faixa
etaria de 19 até 45 anos.

Um dos pontos explorados pela pesquisa foram as seguintes op¢des: Quais
0s itens abaixo representam qualidade de vida para vocé, atualmente vocé utiliza
algum destes servicos, vocé utiliza algum recurso para gerenciar 0s seus gastos?
(ex: aplicativos, planilhas financeiras).

De acordo com a pesquisa obtemos as seguintes respostas:

Gréfico 01: Qual o seu género?

@ Mulher 23
. Homem 23
. MNao binano 0
@ Prefiro ndo dizer 0

FONTE: PESQUISA ACADEMICO NO GOOGLE FORMES

A pesquisa como informado teve uma participacédo de 48 pessoas, porém como
nao era obrigatorio que se respondessem todas as perguntas, alguns candidatos
optaram por nao responder. Esse grafico mesmo foi respondido por 46 pessoas
guanto ao seu género.
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Gréafico 02: Em qual setor vocé esta trabalhando?

20
® cduscio 8 18
. Governo 0 16
14
@ Ssenigo piblico 4 .
@ Tl (Tecnolegia da Infarmagia) 1 10
@ Financeiro 7 8
. &
@ Fabricagio 1 4
. Outra 20 2 l
) - -

Fonte: PESQUISA ACADEMICO NO GOOGLE FORMES

Ja este segundo gréfico foi respondido por apenas 41 pessoas, em relacdo ao qual

setor ele trabalha, algumas pessoas optaram por nao responder.

Gréfico 03: Quais os itens abaixo representam qualidade de vida para vocé?

14
Adquirir casa prépria 13

Fazer compras 0

Lazer ]

0

0

]

@ Tertempolivre 1

@ Terplano de saide 2

@ Vi g

e 11

0

[==]

P

(=t}

=N

Pt

[E=]

FONTE: PESQUISA ACADEMICO NO GOOGLE FORMES

No terceiro grafico apresentado ele foi respondido por 46 também, falando sobre o
gue representa qualidade de vida para elas, e podemos perceber diversas opinides.
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Grafico 04: Atualmente voceé utiliza algum destes servicos?

40

2 35

. Cheque Especial 2
@ Cartio de Crédito 28 30

25
@ Financiamento 9

20
@ Crédito Direto a0 Consumidor 0

15
@ roupancs 17

10

QOutra 1
5
D - |

FONTE: PESQUISA ACADEMICO NO GOOGLE FORMES

Neste grafico podemos ver um grande numero de participacdo devido ao fato de
gue o candidato poderia marcar de uma opg¢ao nas questoes feitas a eles.

Grafico 05: Vocé utiliza algum recurso para gerenciar 0s seus gastos?

Ex: aplicativos, planilhas financeiras).

= w
s
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FONTE: PESQUISA ACADEMICO NO GOOGLE FORMES

O ultimo gréfico ja fecha com a participacdo de todos com um total de 48 respostas.
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Controle é um dos pontos principais para se ter uma educacgao financeira
pessoal eficaz, e deve ser utilizado com mais frequéncia no dia a dia e no
planejamento financeiro das pessoas, pois visto no questionario anterior pouco mais
da metade das pessoas entrevistadas ndo tem nenhum recurso para gerenciar seus
gastos.

Portanto, conhecer os beneficios da educacao financeira torna-se relevante
para o planejamento financeiro, sendo um pilar importante para a sociedade atual,
especialmente ao ser considerado o bem-estar das familias e do individuo.

Neste caso, as instituicdes de ensino podem ser um ponto essencial para
que os cidaddos adquiram Educacao financeira, melhor-se comec¢ando na fase
inicial de sua vida, estimulando sua capacidade critica, cientes de sua cidadania e

tornando capaz de tomar decisdes financeiras conscientes.

3 CONCLUSAO:

No presente artigo, propos-se em discutir a educacédo econémico-financeira,
pois 85% das familias brasileiras tém dificuldades com a gestdo das financas
pessoais. Analisando sob otica de grandes autores verificou-se a importancia de se
aprimorar o comportamento do individuo com relacdo as suas proprias financas,
considerando-se também os aspectos atuais da educacao financeira brasileira, com
pesquisas recentes por 6rgaos especializados.

A importancia, complexidade e necessidade deste assunto esta presente na
sociedade em geral e abre um leque de oportunidades para novas pesquisas, que
apesar de carente de bases tedricas, vem apresentando avangos e no caso
brasileiro denota-se uma modesta preocupag¢ao com o assunto.

Observamos ao longo da teorizacdo e apresentacdo de resultados de
pesquisas apresentadas nas discussdes que uma das causas do endividamento é
a falta do planejamento financeiro que, por sua vez, tem como uma de suas origens
o fator cultural, no entanto, sua principal causa € a falta de informacéo e formacéo
econdmico-financeira adequada para que se tenha subsidios para planejar, buscar
direitos e usufruir o direito de consumir de forma justa e digna. Os resultados

apontam que os problemas financeiros dos mais pobres decorrem de eventos
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inesperados, como perda do emprego, doenca, gravidez, morte de parente e de
falta de educacéo financeira.

As pesquisas foram mostradas que o controle financeiro é um dos pontos
principais para se ter uma Educagé&o Financeira pessoal eficaz, mas como pode ser
visto nao é utilizado com a frequéncia que deveria pelas pessoas. Os consumidores
devem levar a risca que geralmente se paga mais por compras a prazo, assim,
conhecer os beneficios da educacdo financeira torna-se relevante para o
planejamento financeiro.

Portanto, entende-se que, uma das mais importantes contribuicbes deste
trabalho é trazer a tona a questdo da Educacdo Financeira, isto €, retira-la dos
discursos que prezam e enfatizam sua importancia para um espaco onde ela possa
ser efetivada, sobretudo com acdes que busquem verdadeiramente educar 0s

cidadaos, valorizando as mais diversas realidades.
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Anexo 01

PESQUISA A IMPORTANCIA DA EDUCAGAO FINANCEIRA PESSOAL PARA
A QUALIDADE DE VIDA

O objetivo desta pesquisa é uma coleta de informacdes, com base para o
desenvolvimento do trabalho de conclusdo do curso de matematica. Todas as
respostas sdo altamente confidenciais e compartilhadas apenas internamente.
Desde ja obrigado por dispor do seu tempo para preencher esta pesquisa.

Sobre voce

Suas informagdes sdo altamente confidenciais, as informagdes a seguir sdo apenas

para fins de pesquisa interna, todas as informacdes nao serdo compartilhadas
externamente.

1. Qual é o seu género?

O Mulher
O Homem

O Nao binario
O Prefiro ndo dizer

2. Quantos anos tem?
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O<18

18 - 25
26 - 35
36 -45
46 - 55

> 55

O OO0 00O

Prefiro ndo dizer

3. Qual é o nivel mais alto de educacao que vocé concluiu?

O Ensino Médio

O FacuIdadeO

Mestrado

O Doutorado

O Prefiro ndo dizer

O Outra

4. Em qual setor vocé esta trabalhando?



O

Educacao

OGoverno

O

O Tl (Tecnologia da Informacao)

O
O

Servico publico

Financeiro

Fabricacéo

OOutra

5. Qual é sua ocupacgao?

6. Qual é sua renda familiar?

O O O0O0

R$1.500 ou menos
R$1.500 a R$ 3.000

R$3.000 a R$5.000

R$5.000 a cima

Outra

21
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7. Quais os itens abaixo representam qualidade de vida para vocé?
O Adquirir casa propria
O Fazer compras

Lazer

Ter tempo livre

Ter plano de saude

Viajar

O OO0 OO0

Outra

8. Atualmente vocé utiliza algum destes servigos?

D Cheque Especial
Cartdo de Crédito

Financiamento

Crédito Direto ao Consumidor

Poupanca

O 040 oo

Outra

9. Vocé utiliza algum recurso para gerenciar os seus gastos? (ex:
aplicativos, planilhas financeiras)
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Este conteldo ndo é criado nem endossado pela Microsoft. Os dados que vocé enviar serdo
enviados ao proprietario do formulario.

'I Microsoft Forms



