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“ Se as abelhas desaparecessem da face da Terra, a
espécie humana teria somente mais quatro anos de vida.
Sem abelhas, ndo ha polinizagdo, ou seja, sem plantas, sem

animais, sem homens”.

Albert Einstein



RESUMO

O mel é um alimento produzido por abelhas Apis meliferas, conhecido mundialmente, por sua
qualidade nutricional, sabor e aroma, além de seus beneficios a saide. O Brasil € um grande
produtor de mel por possuir uma vasta flora, extensdo territorial e variagdo climética e ocupa a
sexta posicdo em termos de exportacdo. Entretanto, o consumo de mel pelos brasileiros €
considerado um dos menores do mundo, cerca de 60 gramas/habitante/ano se comparado com a
média mundial que é de 240 gramas/habitante/ano. Deste modo, analisar as preferéncias e
comportamentos dos consumidores, auxilia na definicdo de estratégias mercadolégicas mais
efetivas, que otimizem esforgos e possibilitem agregar valor aos produtos. Este estudo quantitativo
e descritivo teve como principal objetivo caracterizar o perfil dos consumidores de mel no
Instituto Federal do Triangulo Mineiro - Campus Uberaba. Para tal, foi elaborado um questionario
online através da plataforma Google Forms, contendo dezessete questdes objetivas que retratavam
aspectos socioecondmicos e demograficos, caracteristicas do consumo de mel, locais e critérios
de compra e formas de utilizacdo do mel. Este instrumento foi disponibilizado nas midias sociais
no periodo de abril a setembro de 2023. Foram obtidas 436 respostas e os dados foram submetidos
a analise estatistica descritiva a partir da distribuicdo de frequéncia. Do total de entrevistados,
59,7% sdo do sexo feminino, 36,9% tem idade entre 14 a 17 anos, 31,6% possui renda familiar
acima de seis mil reais, 40,8% estdo cursando o ensino médio e 96,3% residem na zona urbana.
Em relacdo ao consumo de mel, constatou-se que quase 100% conheciam o mel e apenas 13,9%
ndo o consomem. No entanto, 60,4% consome raramente e somente 9% o faz diariamente e as
maiores motivacOes se deram pelo sabor e por ser saudavel, portanto as principais formas de
consumo foram como alimento e remédio. O local de compra mais frequente foi o supermercado
e a procedéncia foi apontada como o critério mais importante na decisdo de compra seguido pelas
caracteristicas fisicas do mel como sabor, cor e densidade. O recipiente mais comum é o vidro e
a maioria afirma ter rétulos nas embalagens. Portanto, verificou-se que o consumo de mel ainda
é considerado baixo, representando o esperado a nivel nacional. Torna-se necessario acdes sobre
qualidade, beneficios, valor nutricional e funcional do mel, o que pode ser feito através de
estratégias de marketing para incentivar o consumo de mel, estimular a compra diretamente de
pequenos produtores e, consequentemente, aumentar a comercializacdo e a frequéncia de
consumo desse alimento.

Palavras-chave: mel; perfil do consumidor; apicultura.



ABSTRACT

Honey is a food produced by honey bees, known worldwide for its nutritional quality, flavor and
aroma, in addition to its health benefits, used by civilizations over the centuries, both as food and
in associations such as herbal medicines, being considered the most common sweetener. ancient
humanity. Brazil is a major producer due to its vast flora, territorial extension and climate variation
and ranks sixth in terms of exports. However, honey consumption by Brazilians is considered one
of the lowest in the world, around 60 grams/inhabitant/year compared to the world average of 240
grams/inhabitant/year. Therefore, analyzing consumer preferences and behaviors helps to define
more effective marketing strategies, which optimize efforts and make it possible to add value to
products. This quantitative and descriptive study's main objective was to characterize the profile
of honey consumers at the Instituto Federal do Triangulo Mineiro - Campus Uberaba. To this end,
an online questionnaire was created using the Google Forms platform, containing seventeen
objective questions that portrayed socioeconomic and demographic aspects, characteristics of
honey consumption, places and purchasing criteria and ways of using honey. This instrument was
made available on social media from April to September 2023. 436 responses were obtained and
the data was subjected to descriptive statistical analysis based on frequency distribution.Of the
total number of respondents, 59.7% are female, 36.9% are aged between 14 and 17 years old,
31.6% have a family income above six thousand reais, 40.8% are attending high school and 96
.3% live in urban areas. Regarding honey consumption, it was found that almost 100% knew about
honey and only 13.9% did not consume it. However, 60.4% consume it rarely and only 9% do it
daily and the biggest motivations were for the taste and for being healthy, therefore the main forms
of consumption were as food and medicine. The most frequent place of purchase was the
supermarket and origin was identified as the most important criterion in the purchasing decision
followed by the physical characteristics of the honey such as flavor, color and density. The most
common container is still glass and most claim to have labels on the packaging. Therefore, it was
found that honey consumption is still considered low, representing what is expected at a national
level. Actions on the quality, benefits, nutritional and functional value of honey are necessary,
which can be done through marketing strategies to encourage the consumption of honey,
encourage purchases directly from small producers and, consequently, increase
commercialization and frequency of consumption of this food.

Keywords: honey; consumer profile; beekeeping.
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1. INTRODUCAO

O mel é um produto produzido por abelhas do género Apis melifera e é obtido a
partir do néctar das flores e de secrecdes de partes vivas das plantas. E composto por
uma solucdo de acucares concentrados, principalmente, glicose e frutose, os quais
influenciam diretamente na sua dogura. Além disso, possui enzimas (invertase, amilase
e glicose-oxidase), aminoacidos, acidos organicos, minerais, pigmentos e graos de polen
(Brasil, 2000).

O Brasil possui uma grande aptiddo para producéo de produtos apicolas devido a
suagrande extensao territorial, variacdo climatica e vasta diversidade da flora. Segundo
dados obtidos pelo IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), em 2020, os
estados que possuem maior producdo de produtos apicolas no territério brasileiro, em
ordem crescente, sdo: Parang, Rio Grande do Sul, Piaui e Minas Gerais (IBGE, 2020).

Segundo Novais et al. (2021) os consumidores estdoet cada vez mais exigentes
com preferéncias para alimentos mais saudaveis. O mel pode ser considerado um
alimento saudavel, porém seu consumo ainda esta muito associado a questfes
medicinais. Portanto, conhecer o perfil de consumidores de mel é fundamental para
ampliar o seu consumo como alimento e potencializar o mercado apicola.

Dias e Machado (2015) enfocam que devido ao baixo nimero de referéncias
bibliograficas sobre o assunto, bem como a escassez de trabalhos académicos que
abordem otema, € importante uma maior exploracdo nessa area, uma vez que se verifica
o potencial mercadoldgico. Novais et al. (2021) também concorda que estudos desta
natureza ainda sdo escassos no Brasil, apesar do destaque do pais em termos de
produtividade.

Desta forma, este trabalho tem como objetivo principal realizar um estudo
acerca do perfil dos consumidores ou ndo de mel no Instituto Federal do Tridngulo
Mineiro - Campus Uberaba levando em consideragdo dados socioecondmicos e
demogréaficos, o habito deconsumo de mel, bem como os motivos do consumo, locais
de compra, quais sao os critériosutilizados para compra de tal produto e caracteristicas a
respeito da embalagem e seus rétulos.

Um objeto especifico foi sensibilizar a comunidade sobre a importancia do uso
do mel, ndo s6 como medicamento, mas principalmente como fonte energética para uma

dieta saudavel e equilibrada, em um evento no IFTM.

14



2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 MEL: CARACTERISTICAS, COMPOSICAO QUIMICA E PRODUCAO

Entende-se por mel o produto alimenticio produzido pelas abelhas meliferas,
a partir do néctar das flores ou das secrecdes procedentes de partes vivas das plantas ou
de excrecOes de insetos sugadores de plantas que ficam sobre partes vivas de plantas,
que as abelhas recolhem, transformam, combinam com substancias especificas proprias,
armazenam e deixam madurar nos favos da colméia (Brasil, 2000).

O mel é um produto alimenticio biolégico com alto teor nutricional que vem
sendo utilizado pelo homem desde a antiguidade (Crittenden, 2011). As abelhas Apis
Melifera € quem produzem o mel, que por sua vez é um produto mundialmente
conhecido, pelo seu sabor, aroma e por sua qualidade nutricional (Ferreira et al., 2009).

Apesar do mel ser basicamente uma solucdo saturada de acgUcares e agua, 0S
seus componentes, aliados as caracteristicas da fonte floral que o originou, conferem-
Ihes um alto grau de complexidade. A composi¢do quimica do mel depende de varios
fatores, tais como: a espécie de abelhas, o tipo de solo e de flora e o estado fisioldgico
da col6nia (Gomes; Santos, 2016).

De um modo geral, pode-se dizer que o mel é constituido por trés
componentes essenciais: agua (17%), glicideos [(80%) 40% sacarose, 30% frutose e
10% outros] e substancias diversas (3%), como aminoacidos, proteinas, enzimas,
acidos organicos, minerais e por vitaminas do complexo B, vitamina C, D e
antioxidantes (Alves et al., 2005).

Segundo dados da FAO (Organizacdo das Nagdes Unidas para a Agricultura
e Alimentagdo), em 2020, a China foi considerada a maior produtora mundial de mel
com 458 mil toneladas, seguida respectivamente pela Turquia com 104 mil toneladas,
Ird com 79 mil toneladas e Argentina com 74 mil toneladas. O Brasil é o 11° produtor
mundial de mel com producédo de 46 mil toneladas e figura como o 5° maior exportador
de mel (FAO, 2020).

Ademais, o Brasil possui um grande potencial apicola, em virtude de sua
flora diversificada, por sua vasta extenséo territorial e pela variabilidade climatica
existente, permitindo a producéo de mel o ano todo, diferente da maioria dos paises que

normalmente colhem mel uma vez por ano (Machado et al., 2011).



Mesmo diante dos problemas enfrentados por toda a cadeia produtiva, o
Brasil faturouquase 122 milhdes de dolares, segundo o Ministério da Industria, Comércio
Exterior e Servi¢os(2019), os Estados Unidos foram os maiores compradores. Além
disso, os estados do Rio Grande do Sul, Parand, Piaui, Minas Gerais, Bahia, Sdo Paulo
e Santa Catarina respectivamente,sdo os sete estados que mais produzem mel no pais
(IBGE, 2022).

Segundo a PPM (Pesquisa Pecuéria Municipal) feita pelo IBGE, Minas
Gerais produziu 4.584.133 quilogramas de mel em 2021 e 0 municipio mineiro com

maior producdofoi Itamarandiba (IBGE, 2021).

2.2 CONSUMO DE MEL

Segundo Santos (2016), a populacdo brasileira tem pouco hébito de consumir
produtos apicolas levando a dependéncia do mercado externo para escoar a producao
acumulada. O consumo aumentou durante os Ultimos anos, inclusive na pandemia,
sendo atribuido ao aumento no interesse com os cuidados da satde e em produtos naturais
e saudaveis. Entretanto,0 consumo interno do produto pela populacdo brasileira ainda é
um dos menores do mundo, sendo em média de 60 gramas/pessoa/ano (Sebrae, 2022).

O consumidor brasileiro de mel, é exigente quanto a qualidade do produto,
geralmentepertencentes a classe A e B com alto poder aquisitivo (Sebrae, 2022), isso se
deve a inconstancia dos produtos apicolas no mercado e a importancia dada ao padréo
de qualidade dos alimentos na atualidade, aliado a facilidade de informagdes.

Além de sua qualidade como alimento, o mel é dotado de inumeras
propriedades terapéuticas, sendo utilizado pela medicina popular sob diversas formas e
associacOes como fitoterapicos (Mendes, et al., 2009).

Com o intuito de garantir a qualidade do mel e, consequentemente, atender ao
mercadoconsumidor, 0 MAPA (Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento),
por meio da Instrucdo Normativa n°® 11 de 20 de outubro de 2000, validou o RTIQ
(Regulamento Técnico de Identidade e Qualidade do Mel), acordando os requisitos
minimos de qualidade que deve atender o mel destinado ao consumo humano
(Brasil,2000).
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A portaria SDA (Sistema de Defesa Agropecuéria) n® 795, de 10 de maio de
2023, foi de suma importancia para definicdo de normas higiénico sanitarias e

tecnoldgicas para extracdodo mel e elaboracao de produtos de abelhas e seus derivados.

Retirada do mel dos favos, ou potes, por processo sanitariamente aceito e
tecnologicamente adequado, podendo ocorrer na propriedade rural; em
local apropriado; em unidades méveis; ou na unidade de beneficiamento
de produtos de abelha; compreendendo as etapas de desoperculacédo e de
centrifugacdo, para 0 mel de abelhas do género Apis, e de succdo para o
mel de abelhas da tribo Meliponini, conforme os requisitos estabelecidos
nesta Portaria (PortariaSDA N° 795, 2023, p.1).

2.3 CONSUMIDORES DE ALIMENTOS

A anélise dos padrbes e comportamentos dos consumidores de alimentos é de
suma importancia para compreensdo das identidades socioculturais da sociedade atual,
pois essas sdo definidas ndo sé pelo discurso das pessoas, como também pelos habitos
de consumo estabelecidos entre elas (Casotti et al., 2018).

Desta forma, para a compreenséo das preferéncias alimentares, determinagéo
dos locaisde compra de um produto e até mesmo as formas que um consumidor compra
determinado produto precisa ser estabelecido fluxos de dados que integrem todos os
setores dos servicos agroalimentares, compondo a rede desde a producdo até a
comercializa¢do do produto(Zamberlan et al., 2010).

Segundo Batalha (2001), € necessario que 0s servicos agroalimentares
considerem também as novas expectativas dos consumidores. Uma dessas é a qualidade,
que diz respeitondo s6 as caracteristicas intrinsecas do produto como sabor, aparéncia e

aroma como tambémbhigiene e percepcéo de alimento saudavel.
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Ademais, é preciso considerar a praticidade, conveniéncia e se os produtos
sdo frescos ja que sdo requisitos essenciais na sociedade atual em que o tempo € escasso
no preparo das refeicdes e a busca por alimentos mais saudaveis e sem conservantes é
cada vez mais expressivo (Zamberlan et al., 2010).

Portanto, para que os servigos atendam essas mudancas no perfil dos
consumidores de alimentos e suas expectativas, € fundamental estabelecer normas para
comercializacdo de produtos mais seguros, nutritivos, saudaveis e de qualidade, para
manutencdo dos clientes atuais e aquisi¢do de novos em potencial (Zylbersztajn; Neves,
2000).

Farm (2017) ressalta que saber como pensa o consumidor e sua frequéncia de
uso de um produto, assim como 0 uso e 0s habitos de compra em relacdo ao local e a
satisfacdo do produtoadquirido é de grande relevancia para se estudar o mercado.

Em relacdo a um produto ou a um servigo colocados a disposicdo do
consumidor, deve-se levar em conta 0 conhecimento do comportamento humano para
leva-lo a uma motivacdo de compra (Brown; Viriyavipart; Wang, 2018).

Estudar os consumidores tem-se uma relevancia na area dealimentos, pois ela

busca identificar as preferéncias e comportamentos deste publico (Solomon, 2016).

18



19

3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

Caracterizar o perfil dos consumidores ou ndo de mel entre servidores e discentes do

IFTM (Instituto Federal do Triangulo Mineiro) — Campus Uberaba.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e ldentificar a faixa etaria que mais consome mel no IFTM — campusUberaba;

e Determinar a frequéncia de consumo de mel e seus derivados;

o Identificar o local de compra de mel;

e Identificar se o consumo de mel é medicinal ou como alimento;

e Identificar as razbes de ndo consumo de mel por parte dos consumidores que ndo
possuem este habito.

e Sensibilizar a comunidade do IFTM campus Uberaba sobre a importancia do uso do

mel.



4 MATERIAL E METODOS

A pesquisa foi realizada no IFTM, campus Uberaba, com o publico de
servidores e discentes, que correspondem a uma populacdo total de 2393 pessoas,
conforme dados fornecidos pelo CRCA ( Coordenacdo de Registro e Controle
Académico) do campus em Abril de 2023. Para definir o tamanho da amostra, foi
estabelecido um nivel de confianca de 95% e utilizada a formula descrita por Barbetta

(2008):

N.no
N+no

Onde:

e n é 0 numero de individuos da amostra,

N é o tamanho da populacéo,

no € a primeira aproximacdo do tamanho da amostrae no =1
E2 é o erro amostral toleravel

O tamanho da amostra, calculado pela formula de Barbetta, foi de 343. No
entanto, 436 discentes e servidores do IFTM campus Uberaba participaram da pesquisa.
O questionario foi elaborado a partir da plataforma do Google Forms e enviado como
link por email e whatsapp das turmas de discentes e servidores, que responderam e
enviaram em tempo real (APENDICE). Este formulario ficou disponivel no periodo de
Abril a Setembro de 2023.

O questionario continha dezessete questdes no total, sendo seis questdes
objetivas de maltipla escolha que retratava sobre o perfil socioecondmico e demogréafico
dos participantescom questdes sobre sexo bioldgico, faixa etaria, renda familiar mensal,
localizacdo da residéncia, vinculo institucional e cursos dos discentes. Na segunda parte
deste questionario,a proposta foi tracar o perfil de conhecimento e consumo de mel no
campus Uberaba com nove questdes de multipla escolha a respeito do conhecimento,
consumo de mel, frequéncia de uso, motivos do consumo, finalidades, locais e critérios

de compra, embalagens e rotulacéo.
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Por fim, havia duas questdes de maltipla escolha para que os participantes que nao
consomem mel informassem suas razdes de ndo consumo.

Os dados obtidos neste questionario foram tabulados e submetidos a analise
estatistica descritiva sob a forma de distribuicdo de frequéncia e apresentados em
gréficos para melhorinterpretacao dos resultados percentuais das respostas obtidas.

A pesquisa foi previamente submetida ao Comité de Etica da UFTM
(Universidade Federal do Tridngulo Mineiro) e aprovada conforme parecer nimero
5.964.489, emitido em 27 de margo de 2023 (ANEXO).

Um dos objetivos deste trabalho foi trazer informacgbes, conscientizagdo e
sensibilizacdo da comunidade do IFTM campus Uberaba sobre a importancia do uso do
mel.Para isso, a partir dos dados coletados nesta pesquisa, foi realizado e apresentado um
trabalho em formato de banner na SNCT (Semana Nacional de Ciéncia e tecnologia)
realizada no dia 06 de Outubro de 2023 com informacGes sobre a composicao
nutricional do mel, como identificar a pureza do mel, fermentacdo proposital
(hidromel), contraindicagdo do mel e importancia dos selos de inspecao.

Além disso, para degustacdo dos visitantes da feira foi realizado a producédo de
iogurte grego de leite A2A2 e adicionado mel como forma de demonstrar possibilidades

de agregacao do mel a outros produtos.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 PERFIL SOCIOECONOMICO E DEMOGRAFICO DOS CONSUMIDORES DE
MEL DO IFTM CAMPUS UBERABA

Para descrever o perfil de consumidores de mel é de suma importancia
considerar as caracteristicas socioeconémicas e demograficas da populacdo estudada, ja
que isso impacta diretamente nos habitos de compra e consumo de mel.

A seguir, sdo apresentados os resultados considerando tais caracteristicas dos
consumidores ou ndo de mel do IFTM campus Uberaba. Foram obtidas 434 respostas,
onde os respondentes menores de idade deveriam assinar o TCLE (Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido) diferenciado em que o responsavel legal também
deveria assinar.

Dessa forma, das 434 respostas 59,7% se declarou como sendo do sexo
feminino e 40,3% do sexo masculino (Tabela 1). Quanto a faixa etaria, 36,9 % tém
idade entre 14 a 17 anos e 29,3 %, entre 18 e 29 anos como segunda maior prevaléncia
de idade (Tabela 1).

Aproximadamente 32% da populacdo estudada apresentou renda acima de
6.000,00 reais e em seguida com 25,6% entre 1.501,00 a 3.000,00 reais mensal
(Tabela 1).



Tabela 1. Caracteristicas socioecondmicas de consumidores ou ndo de mel entre

servidores e discentes do IFTM campus Uberaba.

VARIAVEL CATEGORIAS %
Sexo biolégico Feminino 59,7
Masculino 40,3
Faixa etaria 14 a 17 anos 36,9
18 a 29 anos 29,3
30 a 39 anos 7,6
40 a 49 anos 14,7
50 a 59 anos 8,8
Acima de 60 anos 2,8
Renda familiar Ate 1.500,00 reais 18,0
Entre 1.501,00 e 3.000,00 reais 25,6
Entre 3.001,00 e 4.500,00 reais 16,1
Entre 4.501,00 e 6.000,00 reais 9,0
Acima de 6.000,00 reais 31,3

Fonte: Tabela elaborada pelo autor através de dados da pesquisa (2023).

Corroborando esse trabalho, na pesquisa realizada por Fonte et al. (2017) em
Portugal,que avaliou atitudes e comportamentos no consumo de produtos da colméia, ou
seja, além domel verificou o perfil de consumo também de outros produtos advindos da
colméia como prépolis, polen e geléia real, foram entrevistados 307 pessoas de forma
online originarios devarias regiGes deste pais, sendo maioria também do sexo feminino
correspondendo a 59,9% e 40,1% do sexo masculino. J& para Frazdo et al. (2021), em
seu estudo no estado de Sergipesobre as perspectivas da populagdo do estado quanto aos
produtos apicolas, foram entrevistados (163 pessoas), que caracterizou-se por diferenca

importante entre os géneros, sendo 60% do sexo feminino e 40% do sexo masculino.



Por fim, na pesquisa de Anjos (2018), no municipio de Chapadinha (MA), que
tracouo perfil de consumidores neste municipio de forma descritiva através da aplicacédo
dequestionario, dos resultados obtidos 57% dos entrevistados foram do sexo feminino e
43% masculino, proporcional ao trabalho apresentado.

Todas essas pesquisas demonstraram o perfil estatistico demografico brasileiro,
ja queé sabido que a populacgéo brasileira € composta em sua maioria pelo sexo feminino,
conformedemonstrado pelos dados do Gltimo censo do IBGE (2022), em que 51,13% da
populagéo seintitula como sendo do sexo feminino e 48,87% do sexo masculino.

No que tange a faixa etaria, Santos et al. (2020) em seu estudo a respeito do
perfil de consumidores de mel na cidade de Ubaira na Bahia, teve como faixa etaria
principal de 14 a 29 anos (35,4%) , se aproximando da faixa etéaria deste trabalho, ja que
foi realizado em uma instituicdo escolar com predominio de cursos do ensino médio,
com seis cursos até o0 momentoe 752 discentes, justificando a maioria dos participantes
ter idade entre 14 e 17 anos.

Em contrapartida, em outros trabalhos, como o de Fonte et al. (2017), que foi
aplicada em diversas regides de Portugal com uma populacdo pertencente a classe
trabalhadora e com formacédo de nivel superior, teve predominancia de idade entre 35 a
45 anos (28,9%), e a médiade idade de 42 anos. Ademais, no trabalho de Anjos (2018),
que foi realizado em comércios da cidade tais como, mercado central, pracas,
supermercados e farmdcias, teve maioria com idade entre 20 e 30 anos (31%). Pode-se
verificar que provavelmente a diferenca das faixas etarias se deve ao fato de que é
esperado que o publico que seja maior de 18 anos, pois geralmente referido grupo tem
por rotina trabalhar, residir sozinhos ou constituir familias e, consequentemente
frequentam mais tais locais.

Em relacdo a renda familiar, observa-se que 31,3% possui uma renda acima de
quatroe meio salarios minimos, ou seja, uma parte bem representativa dos consumidores
de mel no campus Uberaba pertence a classe média. Isso pode ser explicado pela
participacdo na pesquisa de servidores docentes (16,8%), tecnicos administrativos
(9,9%) e discentes da graduacdo (27,9%) que possuem uma renda maior totalizando
mais da metade dos integrantesda pesquisa. Por outro lado, vimos que 25,6% possuem
renda entre 1.501,00 a-3.000,00 reais, que também é uma parcela significativa dos
participantes.
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Fonte et al. (2017) trabalharam com um publico em que a renda familiar
predominante era acima de quatro e meio salérios (36,4%), 0 que era de se esperar ja que
0 publico abordadonesse recorte realizado foi de 78,9% com formacéo de nivel superior,
tendo portanto uma média de renda familiar maior e semelhante ao encontrado nesta
pesquisa.

Como foi realizado o questionario em uma escola de ensino de nivel médio,
técnico e superior, 40,8% sdo discentes do ensino médio e 27,9% sdo graduandos do
ensino superior, percentuais superiores aos participantes servidores e terceirizados.
Nesta pesquisa, 96,3% dos participantes residem na zona urbana e 3,7% na zona rural
(Tabela 2).

Tabela 2. Caracteristicas demogréficas e vinculos com o IFTM campus Uberaba dos

participantes do questionario de consumo ou ndo de mel.

VARIAVEL CATEGORIAS %

Vinculo com o IFTM Uberaba  Aluno (discente do ensino médio) 40,8
Aluno (discente de graduacéo) 27,9
Servidor (docente) 16,8
Servidor (técnico administrativo) 9,9
Discente de mestrado 3,2
Terceirizado 1,4

Local de residéncia Zona urbana 96,3
Zona rural 3,7

Fonte: Tabela elaborada pelo autor através de dados da pesquisa (2023).

Analisando a pesquisa quantitativa de Ribeiro et al. (2009), realizada no
distrito de Braganca em Portugal, que versava sobre habitos de consumo e compra de
mel, foram entrevistadas 172 pessoas, onde 47% possuia ensino superior completo e
22,7% o ensino medio. Essa diferenca se deu porque nesse estudo foram considerados
especialistas, técnicos,pessoas relacionadas ao comércio, apicultores e produtores rurais

gue, portanto, ja possuem nivel de escolaridade mais elevado.



Todavia, no IFTM, campus Uberaba, essa relacdo se inverte, pois trata-se de
uma escola voltada principalmente aos cursos de nivel médio sendo maioria na
composic¢ao do campus.

E importante considerar também que o local onde reside determinada
populagdo pode determinar seus conhecimentos sobre determinado assunto. Diante
disso, optamos por ponderar esse quesito ao investigar o perfil dos consumidores de
mel.

De acordo Ribeiro et al.(2009), 19,8% dos participantes residiam em &rea
urbana e 80,2% na zona rural, ou seja, 0os dados encontrados foram o oposto deste
trabalho em que a maioria dos participantes moram em zona urbana. Ribeiro et al.
(2009) chegaram a resultados que indicaram que a maioria tem um conhecimento
consideravel sobre o mel, suas propriedades, beneficios, importancia além de ter o
habito maior de consumo de mel.

Devido ao fato da maioria dos vinculos com o IFTM ser de discentes (Tabela
2), este publico foi considerado uma varidvel no questionario para realizar a
classificacdo dos alunos por cursos, isto é, considerando a quantidade de discentes dos
cursos integrados ao ensino médio, graduacdo (bacharelado e licenciatura) e pos
graduacao (especializacdo e mestrado) conforme dados da Tabela 3.

Diante disso, como era previsto, a maior parte dos estudantes que responderam

ao instrumento sdo do curso técnico em alimentos integrado ao ensino médio (24%) .
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Tabela 3. Cursos do ensino médio, graduacdo e pés-graduacdo ofertados no IFTM
campusUberaba dos participantes do questionario de consumo ou nao de mel.

VARIAVEL CATEGORIAS %
Curso dos discentes ~ Técnico em Administracao integrado ao ensino médio 5,0
Técnico em Alimentos integrado ao ensino médio 24,0
Técnico em Agropecuaria integrado ao ensino médio 19,2

Técnico em Meio Ambiente integrado ao ensino médio 1,1

Técnico em Quimica Concomitante 0,3
Bacharelado em Administragéo 1,1
Bacharelado em Engenharia Agronémica 13,9
Bacharelado em Zootecnia 10,6
Tecnologia em Alimentos 4,7
Licenciatura em Quimica 1,9
Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas 0,8
Mestrado em Educacéo 0,3
Mestrado em Alimentos 3,9
Mestrado em Producéo vegetal 0,3
Outro vinculo 12,8

Fonte: Tabela elaborada pelo autor através de dados da pesquisa (2023).



5.2 PERFIL DO CONHECIMENTO E CONSUMO DE MEL DO IFTM CAMPUS
UBERABA

Relativamente aos habitos de consumo de mel, entre os 434 que aceitaram
responder aentrevista, 99.3% conhecem o alimento mel. Dentre estes, 86,1% consomem
mel, enquanto 13,9% ndo tém o habito de consumir mel. Levando em consideracdo a
frequéncia do consumo de mel, a maioria faz 0 consumo de vez em quando, ou seja,
raramente, totalizando 60,4% dos entrevistados e apenas 9% consome diariamente
(Tabela 4).

Tabela 4. Respostas sobre consumo de mel obtidas de participantes de questionario de

consumo ou ndo de mel no IFTM campus Uberaba.
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VARIAVEL CATEGORIAS %
Conhece sobre mel Sim 99,3
Né&o 0,7
Consome mel Sim 86,1
Né&o 13,9
Frequéncia do consumo de mel Diariamente 9,7
Uma vez por semana 8,4
Mais de uma vez por semana 13,2
Uma vez por més 8,4
De vez em quando 60,4
Motivos do consumo de mel Gosto/sabor 77,9
Saudéavel 66,6
Serve como remédio 50,1
Por prescricdo medica 1,9
Outros motivos 11,9
Finalidade do consumo de mel Alimento 85,2
Remédio 48,5
Cosmeético 54
Né&o sabe informar 1,1

Fonte: Tabela elaborada pelo autor através de dados da pesquisa (2023).



Para definir os motivos e finalidades do consumo do mel, foram realizadas
também perguntas de multipla escolha, em que o entrevistado poderia marcar mais de
uma alternativa como resposta.

Dos 371 entrevistados que consomem mel, 77,9% (289) apontaram que 0
motivo do consumo € pelo sabor e gosto do mel, 66,6% (247) pelo fato de ser saudavel
e 50,1% (186) como remédio, 1,9 % (7) por prescricdo medica e 11,9% (44) considera
outros motivos (Tabela 4). Em relacdo a finalidade, 85,2% (316) responderam que
utilizam o mel como formade alimento, 48,5% (180) como remédio, 5,4% (20) como
cosmético e 1,1% (4) ndo soube informar (Tabela 4).

Em paralelo com este estudo, na pesquisa de Novais et al. (2021) realizada em
trés feiras livres na cidade de Porto Seguro na Bahia, dentre os 227 individuos
entrevistados, 68,8% (156) disseram consumir mel, enquanto que 31,3% (71) ndo
consomem o produto. No que tange a frequéncia de consumo, Santos et al. (2020) em
Ubaira BA, similarmente, identificaram que a maioria dos participantes consome mel
raramente, ou seja, de vez em quando (63,95%). Ademais, Anjos (2018) obteve que
32% dos entrevistados possuem habitode consumo de mel de uma vez por ano que o
autor considera também como um consumo raro de mel. Esses resultados, mesmo que
obtidos em locais especificos com grupos previamente selecionados, corroboram o0s
resultados consultados na literatura e refletem a media nacional de consumo de mel.

Segundo dados do Sebrae (2022), a média de consumo per capita do brasileiro
atualmente é de 60 gramas/habitante/ano, sendo um dos menores do mundo se
comparado, por exemplo, com outros paises como Estados Unidos que foi de 600
gramas/habitante/ano epaises europeus como Alemanha, Noruega e Dinamarca que este
consumo pode chegar até 1500 gramas/habitante/ano (Vidal, 2019).

De acordo com Nascimento et al. (2017), que avaliou a aplicagdo das boas
praticas de fabricacdo de produtos apicolas no estado do Ceard, ratificou que apenas
29% da populacéo brasileira relata consumir mel diariamente, indo de encontro com este
trabalho ja que somente 9% dos entrevistados consomem mel nesta mesma frequéncia.
Uma das explicacOes para essa discrepancia foi apontada por Perosa et al. (2004), como
sendo a falta de conhecimento das varias propriedades alimenticias do mel.

Quanto aos motivos do consumo de mel, Novais et al. (2021) encontrou em sua
pesquisa que 32,7% do publico considera o fato ser gostoso/saboroso, 30,2% como
remédio e 27% por ser saudavel, tendo percentuais muito proximos aos do presente

estudo.
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No que concerne a finalidade do uso de mel, Ribeiro et al. (2009) que também
realizaram um instrumento de pesquisa com possibilidade de mais de uma alternativa,
obtevedados que se aproximam deste estudo, tendo que 60,5% utiliza o0 mel como forma
de alimentoe 41,9% como remédio. Isso foi justificado pelo fato do uso do mel como
adocante em substituicdo ao acucar branco ou como mistura em outros alimentos, tais
como, iogurtes, cereais, queijos entre outros, ainda ser maior por desconhecimento das
propriedades medicinais do produto a depender da localidade, faixa etaria e local de
residéncia estudados.

Assim sendo, considerando que a faixa etaria que compGe esse estudo no IFTM
foi de66,2% dos entrevistados abaixo de 30 anos de idade e 96,3% morando em zona
urbana, era dese esperar um uso maior como op¢ao nutricional nesta populagéo e nao
como fins para a salde.

Posto que como afirmou Pontes et al. (2007), o mel é uma das fontes
convencionais de muitas geracdes acima de 35 anos para tratamento de condicdes de
saude, principalmente resfriados comuns, gripes e constipacdes e estes saberes populares

em salde de geracGes maisvelhas nem sempre sdo passados para as geracGes seguintes.

5.3 CARACTERISTICAS PARA A COMPRA DE MEL NO IFTM CAMPUS UBERABA

Para integrar o perfil dos consumidores de mel no IFTM, foram analisadas as
caracteristicas de compra de mel considerando quesitos como, locais e critérios de
compra, tipo de embalagens mais comuns e presenca ou ndo de rétulos.

Entre os 371 que consomem mel, 52,8% (196) apontaram como local de compra
maisfrequente os supermercados, 45,3% (168) compram direto do produtor, 21,3% (79)
em feiras livres, 14% (52) de vendedor ambulante, 11,1% (41) outros locais de compra
e 9,2% em farmacias (34. Ja para os critérios de compra, 58,8% (218) responderam que
consideram a procedéncia como parametro mais importante na decisdo, 39,1% (145) o
sabor, 37,7% (140) a cor, 31% (115) o preco, 27,2% (101) a densidade, 25,6% (95) a
qualidade nutricional e 6,7% (25) outros fatores (Tabela 5).
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Acerca das embalagens de mel, 73% (271) costumam comprar o mel em frasco
ou garrafa de vidro, 50,7% (188) em bisnaga pléstica, 8,4% (31) em garrafa pet e 3,2%
(12) em outros tipos de embalagens.

Para aqueles que compram mel, 70,1% afirmaram que as embalagens possuem

rotulo e 29,9% ndo possuem esta especificacdo nas embalagens.

Tabela 5. Respostas sobre compra de mel obtidas de participantes de questionario de

consumo ou ndo de mel no IFTM campus Uberaba.

VARIAVEL CATEGORIAS %
Local de compra de mel Supermercado 52,8
Farmacia 9,2
Feira Livre 21,3
Vendedor ambulante 14,0
Direto do produtor 45,3
Outros 11,1
Critérios de compra de mel Sabor 39,1
Qualidade nutricional 25,6
Procedéncia 58,8
Densidade 27,2
Cor 37,7
Preco 31,0
Outros 6,7
Embalagens de mel Garrafa pet 8,4
Frasco ou garrafa de vidro 73,0
Bisnaga plastica 50,7
Outros 3,2
Rétulos nas embalagens Sim 70,1
Né&o 29,9

Fonte: Tabela elaborada pelo autor através de dados da pesquisa (2023).



Convém destacar que algumas respostas como local, critério e embalagens do
mel podiam ser assinaladas multiplas respostas e portanto existem pessoas que optam
em comprarou avaliar os critérios e as embalagens de varias formas.

Similar ao presente estudo, Dantas (2011), em sua pesquisa realizada na
Regido Metropolitana da Grande Aracaju, encontrou que 45% da populacdo estudada
adquirem mel em supermercados e mercearias, seguida de 40% que obtém diretamente
dos apicultores. Em ambos os estudos a populacdo majoritariamente reside em zona
urbana e é composta por maioria de jovens adultos, por conseguinte, relatam ser mais
facil o acesso emestabelecimentos comerciais do que a feiras ja que nem todas vendem
mel, além de terem menor habito de frequentar feiras livres ou conhecimento de
apicultores e produtores rurais.

Por outro lado, Novais et al. (2021) obteve que 33,4% dos entrevistados
compraram o mel diretamente do produtor e 23,1% em supermercados. Os autores
argumentaram que, comoo estudo foi realizado em trés feiras livres, a populacdo deste
local ja tem conhecimento dos pequenos produtores e por isso sentem maior seguranca e
confianga em relacdo a outros comércios. Desse modo, conforme o perfil de cada
populacdo estudada encontra-se diferencasnos locais de compra do mel, sendo que 0s
supermercados e feiras com pequenos produtores sdo os lugares mais buscados pela
populagédo em geral.

Considerando os critérios de compra de mel, de acordo com Batt e Liu (2012)
em estudo na Australia, as pessoas que optam por comprar em supermercados e
mercearias, ao invés de produtores, com frequéncia buscam esses locais por levarem em
consideracdo a marca, a origem e a procedéncia do local.

Anjos (2018) considera que devido a existéncia de vendedores e empresas
clandestinasque adulteram o mel, os consumidores tendem a buscar a procedéncia como
um critério crucialna decisao e logo, em seguida, como uma forma de tentar identificar
se 0 mel é realmente de boa procedéncia consideram caracteristicas e propriedades
fisicas do mel, tais como sabor, cor, densidade e ap6s esses fatores analisados é
considerado o preco do produto, pactuando com o que foi discutido no inicio deste
trabalho que o consumidor brasileiro esta cada vez mais exigente quanto a qualidade do
produto que ira adquirir (Sebrae, 2022).
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Ja em relacdo as embalagens de mel, é importante pontuar que o recipiente de
um produto tem as funcgdes de conservacgéo, protecdo, informacdo e divulgacdo para se
tornar mais apelativo ao consumidor sugerindo uma identidade e, consequentemente,
interferindo no modocomo o alimento é percebido e experimentado no ato do consumo.
Assim sendo, a escolha da embalagem e dos materiais (vidro, plastico, etc) tem se
tornado um determinante critico na percepcdo e escolha do produto (Ribeiro et al.,
2009).

Na pesquisa de Ribeiro et al. (2009), o recipiente de vidro também foi o0 mais
utilizado, com 91,2%. Esse fato foi explicado por Anjos et al. (2012), ja que o vidro é
uma embalagemtransparente, reutilizavel, higiénico e esterilizavel possibilitando que o
consumidor reconhegaas caracteristicas do mel de sua preferéncia. As bisnagas plasticas
também vem ganhando espaco no mercado por manter as propriedades do mel e
também a transparéncia.

Apesar de ndo ter sido foco nesta pesquisa definir as caracteristicas dos rétulos
ou até mesmo as especificacdes e logomarcas, no estudo de Anjos et al. (2012), os
consumidores pontuaram que os rétulos deveriam ser melhorados para darem uma
informacdo mais completado produto consumido. Deste modo, além da importancia de
constar um rétulo na embalagem, este precisa ter informacdes claras e objetivas de
acordo com a legislacao para garantir a seguranca do consumidor.

A RDC n° 429/2020, a IN n° 75/2020 dispdem sobre a rotulagem nutricional
de alimentos embalados e entraram em vigor em outubro de 2022 e o guia para
elaboracdo de rétulos de embalagens de alimentos e bebidas orientam sobre a
denominacdo de venda, classificacdo, informacdes nutricionais, identificacdo de origem
ou procedéncia, lote e prazo de validade, carimbo do servico de inspegédo oficial
(municipal, estadual e federal) e adverténcias que sdo itens obrigatérios para compor o

rotulo das embalagens (Brasil, 2020).
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Dentre aqueles que conhecem o mel, 13,9% ndo o consome (Tabela 6) e
quando questionados sobre os motivos, que poderia ser apontado mais de uma opc¢éo, 0s
entrevistadosconsideram que o fator mais importante é por ndo gostar do mel (61,7%).

Diante disso, uma sugestdo para incentivar o consumo nesta populacdo seria
combinar 0 mel puro com outros produtos, tanto como adogcante como também

compondo novos produtos, tais como iogurtes, geléias, queijos dentre outros.

Tabela 6. Respostas dos motivos de ndo consumo de mel de participantes de

questionario de consumo ou ndo de mel no IFTM campus Uberaba.

VARIAVEL CATEGORIAS %

Consumo de mel Sim 86,1
Né&o 13,9

Motivos de ndo consumir mel  Preco elevado 10,0
Né&o gosta 61,7
Alergia/intolerancia 1,7
Outros 35,0

Fonte: Tabela elaborada pelo autor através de dados da pesquisa (2023).

Santos et al.(2020), em Ubaira BA , ratificaram este trabalho quanto aos motivos
pelosquais ndo consomem mel, j& que 36,95% afirma ndo gostar de mel e 36,95% ndo

tem habito de consumo deste produto.

Para Novais et al. (2021), em Porto Seguro BA, 39,5% ndo gostamde mel, sendo
0 motivo principal para o ndo consumo de mel, além disso afirmam ndo gostarde mel

puro por acharem um produto muito adocicado.

34



5.4 SEMANA NACIONAL DE CIENCIA E TECNOLOGIA DO IFTM UBERABA

Um dos objetivos deste trabalho foi trazer informacdes, conscientizacdo e
sensibilizagdo da comunidade do IFTM campus Uberaba sobre a importancia do uso do
mel.Para isso, a partir dos dados coletados nesta pesquisa, foi realizado e apresentado um
trabalhoem formato de banner na SNCT realizada no dia 06 de Outubro de 2023.

Foram abordadas caracteristicas, funcdes e composicdo do mel, hidromel,
contraindicacdes, purificacdo e cristalizacdo e importancia dos selos de inspe¢cdo como
um espaco para sanar davidas dos estudantes, curiosidades, discussdo de alguns mitos e
verdadessobre o mel associado a um momento de degustacdo de mel com iogurte grego
como formade apresentacdo e sobretudo de incentivo do consumo de mel (Figura 1).

O publico participante dessa semana foi composto por estudantes do ensino
fundamental de escolas publicas de Uberaba juntamente com os discentes e servidores
do IFTM campus Uberaba. A respeito do hidromel este é um produto derivado da
fermentacdodo mel, ou seja, € considerado o vinho do mel.

Figura 1: Apresentacao de banner na SNCT

{4

Fonte: Fotos de arquivo pessoal referente a SNCT do IFTM Campus Uberaba em 2023.
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CONCLUSAO

O perfil dos consumidores de mel entrevistados no IFTM campus Uberaba,
quanto as caracteristicas socioeconémicas e demogréaficas aponta que a maioria é
composta por mulheres, principalmente na faixa etaria entre 14 e 17 anos, com renda
familiar acima de seis mil reais, residem na zona urbana, na cidade de Uberaba e
cursam o0 ensino médio. JA& com relacdo ao consumo de mel e seus aspectos
propriamente dito, quase a totalidade dos entrevistados conhecee consome o produto,
porém a maioria consome raramente. A motivacdo para tal consumo foi devido ao
sabor e gosto do mel e referem considerar o mel como um alimento saudavel.

Os supermercados foram os estabelecimentos escolhidos como principal local
de compra devido a confianga da procedéncia que também foi pontuada como o
critério mais importante na decisdo de compra, seguidos com percentual préximo as
propriedades fisicas do produto como cor, sabor e viscosidade. As embalagens mais
comuns ainda sdo o vidro e a maior parte dos recipientes possuem rétulos. Para a
pequena parcela que ndo consome mel, o principalmotivo indicado foi por ndo gostar
do produto.

Esse fato corrobora com a necessidade de elaboracdo de trabalhos como o
apresentadona SNCT que incentiva o consumo de mel a partir da informacéo sobre o
mel, sua importancia, propriedades nutricionais, funcionais e medicinais, beneficios
além da desconstrucdo de mitos sobre esse produto. No entanto, somente essas aces
educativas ndo sdo suficientes, é preciso também estimular estratégias de marketing e
divulgacdo, como, porexemplo, incentivo as feiras de produtos organicos e naturais,
que tém crescido consideravelmente nos Gltimos anos, para atrair o puablico e também
fomentar o consumo diretamente dos pequenos produtores apicolas, estimulando
consequentemente a economia local e o consumo interno.

Percebeu-se a necessidade de mais estudos, principalmente, com abordagem
qualitativapara ampliar as técnicas de coleta e analise de dados a fim de investigar em
maior profundidadeas percepgdes e comportamentos dos consumidores de mel, j& que
0 pais tem potencial mercadol6gico e tem destaque em termos de produtividade e

exportacao de produtos apicolas.
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APENDICE - Questionario

PERFIL SOCIOECONOMICO DEMOGRAFICO

1- Qual o seu vinculo com o IFTM campus Uberaba?
() Aluno (discente do ensino médio);

( ) Aluno (discente de graduacéo);
( ) Servidor (docente);

() Servidor(Técnico administrativo);

( ) Discente de mestrado;
() Discente de especializagéo;
( ) Terceirizado.

2- Sediscente/aluno, esta cursando:
() Técnico em Administracdo integrado ao ensino médio;

( ) Técnico em alimentos integrado ao Ensino médio;
( ) Técnico em Agropecuaria integrado ao Ensino Médio;

() Técnico em Meio Ambiente integrado ao ensino médio;

( ) Técnico em Quimica integrado ao Ensino Médio;
() Técnico em Quimica Concomitante;

( ) Bacharelado em Administragéo;

() Bacharelado Engenharia Agronémica;

( ) Bacharelado em Zootecnia;

() Tecnologia em Alimentos;

() Licenciatura em Quimica;

( ) Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas;

() Especializacdo em Saneamento Ambiental,
( ) Especializacdo em Geoprocessamento;

() Especializagcdo em Gestdo Ambiental,

( ) Mestrado em Educacdo;

( ) Mestrado em Alimentos;

( ) Mestrado em Producéo vegetal

3- Qual a sua faixa etaria:

() Entre 14 a 17 anos; () Entre 18 e 29 anos; () Entre 30 e 39 anos; () Entre 40 e 49 anos;

() Entre 50 e 59 anos; ( ) Acima de 60 anos.
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4- Qual o seu sexo:

( ) Masculino ( ) Feminino

5- Em que local vocé reside:
( ) Zonarural

( ) Zona urbana

6- Se na zona urbana, em qual cidade e bairro? Se na zona rural, qual municipio?
7- Qual a sua renda familiar?

( ) Até 1.500,00 reais;

() De 1.5001,00 a 3.000,00 reais;

() De 3.001,00 a 4.500,00 reais;

( ) De 4.501,00 a 6.000,00 reais;
() Acima de 6.000,00 reais.

CONHECIMENTOS SOBRE O MEL

8- Vocé conhece o alimento denominado mel?
()sim () ndo
9- Se sim, vocé consome?

()sim () ndo

10- Se sim, com que frequéncia vocé consome?
( ) Diariamente;

( ) Uma vez por semana;

() Mais de uma vez na semana;

( ) Uma vez por més;

() De vez em quando.

11- Caso consuma o mel, quais sdo 0s motivos? (Se necessario, assinale mais de uma
alternativa)

() E gostoso/saboroso;( ) E saudavel;
( ) Serve como remédio;

() Por prescricdo medica;( ) Outros fins.
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12- De que forma vocé mais utiliza o0 mel? (Se necessario, assinale mais de uma
alternativa)

() Como alimento;( ) Como remédio;
( ) Como cosmético;

( ) Néo sabe informar.

13- Onde vocé costuma comprar o mel? (Se necessario, assinale mais de uma
alternativa)

() Supermercado;( ) Farmécia;

( ) Feira livre;

() Vendedor ambulante;( ) Direto do produtor;

( ) Outros.

14- Qual critério vocé usa para comprar o mel? (Se necessario, assinale mais de uma
alternativa)

( ) Pelo sabor;

() Qualidade nutricional;() Procedéncia;

() Densidade;( ) Cor;

( ) Pelo preco;

( ) Outros motivos.

15- Em que tipo de embalagem vocé compra seu mel? (Se necessario, assinalemais
de uma alternativa)

() Garrafa pet;

() Frasco ou garrafa de vidro;( ) Bisnaga plastica;

( ) Outros.

16- As embalagens do mel possuem rotulo?
( ) Sim () Néo

17- Se ndo consome, por qual motivo? (Se necessario, assinale mais de uma
alternativa)

() Preco elevado;( ) N&o gosta;

() Tem algum tipo de alergia/intolerancia;( ) Outros motivos.
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DADOS DO PROJETO DE PESGUISA

Titulo da Pesquisa: Perfil de consumidores de mel no IFTM campus Uberaba-MG
Pesquisador: ELISA NORBERTO FERREIRA SANTOS

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 677042232.0.0000.5154

Instituigao Proponente: INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAD, CIENCIA E TECNOLOGIA DO
Patrocinador Principal: Financiamento Progprio

DADDS DO PARECER

Mumers do Pareser: 5084 480

Apresentacao do Projeto:

As informagdes elencadas nos campos “Apresentacio do Projeto”, “Clbjetivo da Pesquisa” e “Avaliacio dos
Riscos e Beneficios™ foram retiradas do argquive Informagdes Basicas da Pesguisa
(PE_INFORMAGOES_BASICAS_DO_PROJETO. de 06/03/2023) e do Projete Detalhado
(Projeto_Brochura_Valdomiro.docx, de 27/02/2023).

Segundo o5 pesquisadones:

IHTH[:I{JLIQ.E.G: "0 mel & um alimento liquido, viscoso, doce e saboroso, de alto valor nutricional e imensos
beneficios para a salde e que vem sendo wsado por varias civilizagbes ao longo dos seculos, como
aliments & remédio. Relatos historicos o indicam como o mais antigo adogante utilizado pela humanidade
(ANB0LA; CHAMUNORWA; ERLWAMGER, 2012).

Segundo De Novaes et al., (2021) seu consumo amda esta muito associado a guesides medicinais.
Portanio, conhecer o perfil de consumidores de mel & fundamental para ampliar o consumo desse produto
como alimento e, consequentemente, potencializar 0 mercado apicola

Estudar os comportamentos do consumidor de alimenios e o conhecimento de suas necessidades revelam
informagies importantes sobre as cadeias produtivas, uma ver que a viablidade do sistema de produgao
depende da comercializag3o dos produtos (AURIER E SIRIEX, 2004).

O consumo de mel no Brasil & bem baixo. Enquanto a media mundial de consumo de mel esta em 240
gramas per capita por ano, © consuma intemo do produto pelo brasileiro & um dos menores

Enmgeregac Ay, Getlilc Guarid, n® 158, Cass das Comisslas
Baxlro:  Abada CEF: g 0rs-440

L s Munioiplo: USERASA
Telefome:  [3437D0-5803 E-maill: cEpifuteiedulor
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do mundo: 60 gramas (SEBRAE, J022).

Analsar como os consumidores compram, usam e avaliam o que consomem permite definir estrategias
mercadckogicas mais efetivas ao longo de uma cadeia produtiva, que ofimizem esforpos e possiilitem
agregar vakor aos produtos (MURPHY et al, 2000).

Messe sentido, se faz necessano o desemvolvimentn de estudos que evidenciem o perfl dos consumidores
de mel.”

METODOS A SEREM UTILIZADOS: "Serd realizada a pesquisa de levantamento, que segundc Babetta
{2008), consiste na coleta de dados, por entrevistas ou guestionarios projetados para esse fim e & indicada
quando se deseja responder questies que expressem opinides, costumes ou caracteristicas de uma
determinada populagao. A amosftra estimada. com emo amostral de 5% e B5% de confianga, serd de no
minimo 400 consumidores.

) questionario sera elaborado a partir da plataforma Google Forms e sera divulgado por email. Também
sera impresso e aplicado presenciaiments no campus Uberaba-MG. Se ele tver imteresse no convite, sera
apresentado o Termo de Consentimento Livre & Esclarecido (TCLE) para aceite ou n3o do participante. Os
participantes que acefarem o TCLE poderao iniciar a pesquisa.

0 questionario tera 18 perguntas, sendo 2 sobre o aceite do convite e do TCLE, e as 14 restantes serao
quesiDes relativas as informagdes socioecondmicas e referentes aos habitos de consumo de mel, motives
de consumir ou nao o mel, frequéncia de consumo.

Os dados obtidos nos questionarios serao tabulados & submetidos 3 analise estatistica descritiva sob a
forma de distribuicio de frequéncia e apresentados em graficos efou tabelas para melhor interpretacao dos
resultados percentuars das respostas obtidas.”

CRITERIOS DE INCLUSAD E EXCLUSAD DOS PARTICIPANTES: "Os participanies serao estudanies dos
CUrsos técnicos, graduacao e pos-graduagdo, professores e teonicos administrativos do IFTM campus
Uberaba —MG.

Serao excluidos participantes que nao fazem parte do IFTM campus Uberaba — MG”

Objetivo da Pesquisa;
Segundo o5 pesquisadores:;

" objetivo geral do presente estudo sera caracterizar o perfil do consumidor med no Institulo Federal do
Triangulo Mingine (IFTM) — campues Uberaba”

Endorago: Ay, GERilc Guarss, nt 153, Caza das Comissles

Ealro: Abada CEF: 35 0c-440

F: BAG Munloiplo: USERASA

Tolefome: [343700-E803 E-mall: et edu b
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"5 objetivos especificos serao:

1. Identificar a faxa etaria que mais consome mel no IFTM — campus Uberaba;
2. Determinar a frequéncia de consumo de mel e seus derivados;

3. ldentficar o local de compra;

4. ldentificar se o consumo & medicinal cu como alimento.”

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Segundo os pesquisadores:

Riscos: "S3o previstos riscos de perda de confidencialidade. Para presenir os riscos de confidencialidade, os
dados coletados durante a pesquisa serao confidenciais e terdo acesso aos documentos somente oS
pesquisadores. As informagdes obtidas serdo utilizadas Unica e exclusivamente para execucdo do presente
projeto e para divulgacdo em eventos ou publicagies, garantindo-se sempre o anocnimato dos participantes.
s dados coletados serao mantidos sob responsabilidade dos pesquisadores por um periodo de 5 anos,
sendo gue apds este pericdo, serdo destruidos.”

Beneficios: "Os participantes terdo como beneficios o conhecimento de todos os resultades do frabalho que
poderao ser publicados em revistas ou congressos, na forma de artigo.”

Comentarios e Consideragbes sobre a Pesquisa:

Sera realizada a pesquisa de coleta de dados, por entrevistas ou guestionanos. A amosira estimada sera de
no manamo 400 consumidores. Os questionarios serao aplicados via Google Formas com serac estudantes
dos cursos técnicos, graduagao e pos-graduagdo, professores e técnicos administrativos do IFTM campus
Uberaba —MG.

Equipe de pesquisadores vinculada a Plataforma Brasil: Profa Dra Elisa Morberto Ferreira Santos
{Pesguisadora principal ) e Valdomiro Bemardes Pinto (Graduando do curso de Tecnologia de Alimentos ).

Consideragoes sobre os Termos de apresentagac obrigatoria:
Todios os termos foram apresentados cometamente.

Enederegoc  Aw. Sellils Guarks, nt 155, Cazy das Comisslas

Ealro:  Abada CEF: 35 0zc-440

WF: MG Munioipio: USERASA

Telefore: [333700-5ED3 E-mall: ce=pifutriedu br
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Recomendagoes:

Conclusbes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

De acordo com as atribuipdes definidas na Resolugo CNS 510716 & Morma Operacional 001/2013. o
Colegiado do CEP-UFTM manifesta-se pela aprovagac do protocolo de pesquisa proposto.

O CEP-UFTM informa que de acordo com as orientagdes da CONEP, o pesquisader deve nofificar na
pagina da Plataforma Brasil, o inicio do projeto. A partir desta data de aprovagdo, € necessario o envio de
relatorios parcias (semesirais), assim como também & obrigatoria, 3 apresentacdo do refatono final, quando
do término do estudo.

Consideragoes Finais a criteério do CEP:

Este parecer foi elaborade baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arguro Fostagem Ao R TET
InF{HTTﬁ;:':-EE- Basicas| PE_INFORMACOES BASICAS DO P | DEO32023 HAceito
do Projeto ROJETO 206 T (i8-53- 28
Folha de Rosio fiothaleRosto.pdf DEMA2023 |ELISA NORBERTO | Acsito

(085241 |FERREIRA SANTOS
L_siros Liuesionano. docx Z2irs (EEANOREERTD | Acefo
113544 |FERREIRA SANTOS
TELE  Temmos de | TELE_Valdomino,docx Zz20rs [ELIEANORBERTD | Acefio
Assentmenio | i11:33:54 |FERREIRA SANTOS
Justificativa de
Aauséncia
Frojeto Detalhade | | Prossto_Brochura WValkdoming. docx Z2zs (ELIGANOREERTO | Acefo
Brochura 11:33:37 |FERREIRA SANTOS
| Investigador
Situagao do Parecer:
Aprovado
Mecessita Apreciagao da CONEP:
Mao

Enderego: Ay, Getlilo Guarks, n® 155, Casa das Comissles

Eabro: Abada CEP: 3g0@s~a40
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UBERABA, 27 de Margo de 2023

Assinado por:
Alessandra Cavalcanti de Albuquerque e Souza
{Coordenador{a))

Endersqo:  Av. Getiilo Guarts, n® 153, Casa das Comissles

| Baro: Abada CEP: 38023~340

UF: MG Muniolplo: USERAZA

| Telefone: (343700-6803 E-mall: cep@utm edubr
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